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「悔しさ」から成長する 
教頭 ●● ●● 

 

冒頭から私事で恐縮ですが、現在小学校４年生の息子は、１年生の時から毎年、地元の青年会議所が主

催するわんぱく相撲大会に参加しています。特に、相撲クラブなどに所属しているわけではないのです

が、体格が大きいこともあって、１年生の時、２年生の時には優勝しました。３年生になった昨年も本人

は優勝できるかなと自信を見せていたところ、決勝戦で一回りも小さい選手に「技」で負け、優勝を逃し

ました。試合が終わり、土俵を後にした彼の目には大粒の涙があふれていました。私が知る限り「悔し涙」

を見せたのは、彼の人生の中で初めての経験だったと思います。その大会以後、週末になると自分からす

すんで祖父や私と相撲の練習をするようになりました。タブレットを活用し、「力」だけでなく「技」を

研究するようになりました。子どもは周りの人たちに褒められることで成長することはもちろんですが、

悔しい思いをすることでもまた成長するのだと実感した出来事でした。 

さて、話を学校での授業に置き換えてみると、生徒が「悔しさ」を感じる壁は教材であり、学習課題で

す。この壁は簡単に乗り越えることができてもいけませんし、高すぎても挑戦することをあきらめてし

まいます。ですので、生徒が壁に向かって挑戦した時に失敗して悔しい思い（困難さ）を感じることがで

きるよう、絶妙な高さに設定することが教科担任の腕の見せ所です。また、壁を乗り越える時、クラスの

仲間と協働するという「手立て」も大切になってきます。そして、結果としてその壁を乗り越えることが

できたとしても、できなかったとしても、仲間と一緒に挑戦したことの楽しさ、うれしさ、たいへんさを

経験することで、生徒はまた一回り成長するのだと私は考えています。 

このような営みは授業だけではありません。行事や生徒会活動、部活動など、学校での教育活動のさま

ざまな場面で見られるといいなと思います。そのために、今年度も教職員一同、精一杯教育活動に励んで

いきます。 

保護者の皆様、地域の皆様からも温かいご支援を賜りますようよろしくお願いいたします。 

 

 

4 月７日入学式 

 

 

 

 

 

 

 ４月２４日授業参観日 

う し お か ぜ 

https://yorii.city-niigata.ed.jp/ 

躍進寄居は心と礼節 

～夢・挑戦・感動～ 

新潟市立寄居中学校 学校だより 



 令和６年度より、寄居中学校にポプラ教室（通級指導教室）が開設されています。ポプラ教室は、通

常学級に在籍し、学校生活の中で困り感を感じている生徒をサポートする教室です。 

 例えば… 

  ・ストレスをためやすい    ・気持ちの切り替えがうまくできない 

  ・スケジュール管理が苦手    ・他の人とうまくかかわれない 

  ・相手の気持ちがわからない    ・集団行動が苦手 

  ・頑張っているが、なかなか成果が出ない    ・読むことや書くことが苦手     など 

 ポプラ教室はこのような誰にでもある「苦手なこと」を克服したいと前向きに考える生徒のための学

習の場です。日々の学習は通常学級で取り組み、週に１回１時間程度、生徒の「苦手なこと」に合わせ

た学習を行います。ポプラ教室の学習では、将来の自立を見据えながら、楽しく充実した学校生活を送

ることができるように、生徒にとっての困難の解決や軽減のための取り組み方を専門の職員と一緒に考

えていきます。 

 ポプラ教室で学習したい、詳しい内容を知りたいという方は、特別支援教育コーディネーターまたは

教頭へお気軽にご相談ください。生徒からでも保護者からでもお受けします。 

 

令和８年度卒業生の主な進学先です 

 

 

４月 桜とともに学級写真 

高校名 学科名 人数 高校名等 学科名 人数 

新潟 
普通 9 新潟明訓 普通 ４ 

理数 3 北越 普通 ６ 

新潟中央 
普通 ２ 

新潟青陵 
普通 ６ 

普通（学究） ４ 普通(通信制) 1 

新潟南 
普通 ４ 東京学館新潟 普通 ２ 

普通（理数） ２ 敬和学園 普通 １ 

新潟江南 普通 2 新潟第一 普通 13 

新潟東 普通 2 日本文理 普通 1 

碧 普通 1 開志学園 普通 ４ 

新潟工業 ミライ創造工学 １ 県外の高校 ― 2 

新潟商業 
総合ビジネス 1 広域制通信高校 ― 1 

国際教養 ２ 長岡高専 工業系 １ 

新津 普通 1 高等特別支援学校 ― 1 

市立万代 普通 5    

市立明鏡 普通（午前） １    


